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AMELİYAT SONRASI TALİMATLAR: 

DİKİŞLER, UYUŞMA, DUDAK KENARINDA ÇATLAK 

Dikişler 

Dr. Mehmet Kürkcü, alınması gereken dikişler veya kendiliğinden düşen dikişler (emilebilir veya 

çözünebilir dikişler) kullanabilir. Bu dikişler bir hafta sonar alınmalıdır. Birçok kişi dikişlerin 

alınması konusunda endişe duymaktadır (emilebilir olsun ya da olmasın), ancak bu aslında 

ağrısız bir işlemdir. Hastaların emilebilir sütürlerin kaybolmadığını anlaması önemlidir. Hastalar 

bu dikişlerin “düştüğünü” fark edebilirler. Emilebilen dikişler farklı sürelerde kısmen eriyerek 

düşer. Bu amamen normaldir. Bazı emilebilir dikişler on günden iki haftaya kadar veya daha 

uzun süre dayanabilir. Emilebilir dikişler bir haftadan uzun kalıyorlarsa alınması gereklidir. 

Hastaların dikişlerle ilgili soruları varsa Dr. Mehmet Kürkcü veya ekibiyle iletişime geçmeleri 

uygun olacaktır. 

 

Uyuşma 

Lokal anestezinin etkisi birkaç saat sürebilir. Dudaklarınızı ve dilinizi yakmamaya, ısırmamaya 

veya başka şekilde travmatize etmemeye özel dikkat gösterilmelidir. Nadiren ameliyatla aynı 

tarafta alt dudak, çene veya dilde uyuşma meydana gelebilir. Ameliyat sonrası ziyaretinizde 

bunu belirtiniz. Bu konudaki riskler ve tedavi size ameliyat öncesinde açıklanacaktır. 

 

Dudak kenarında çatlama 

Ameliyat sonrasında ağzınızın köşeleri çatlayabilir veya ağrıyabilir. Hastalarımız dudaklarını 

vazelin, dudak nemlendiriciler veya A ve D Vitamini içeren cilt kremleri kullanarak 

nemlendirmeleri önemlidir. Lokal veya genel anestezi ile yapılan ameliyatlar sırasında gerekli 

olan durumlarda Dr. Mehmet Kürkcü gerekli tedbirleri alacaktır. 

 


