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AMELIYAT SONRASI TALIMATLAR - ATES VE ENFEKSIYON

Ameliyattan sonraki ilk iki glin aralikh olarak distk dereceli atesin olmasi normal olabilir. Hastanin
atesi 38 C° ulasirsa, Uslime, istah kaybi, sivi alamiyorsa veya enfeksiyon endisesi varsa derhal Dr.
Mehmet Klirkcl ile temasa gegilmelidir.

Yara enfeksiyonlari nadiren ortaya cikabilir. Bunlar genellikle ameliyattan sonraki UglUncl veya
doérdincli glinden sonra ortaya gikar. Enfeksiyonlara ates, artan siglik ve ameliyat bdlgelerinde
kotilesen agri ve kizariklik eslik eder. Ates genellikle 38 C° den yiiksektir ve birkag giin devam
eder. Sislik agiz icinde olusabilecegi gibi agzin disgindan da gorilebilir hale gelebilir. Hastalar
ayrica agizlarinda sivi akintisi, kéti tat veya agiz kokusu da fark edebilirler.

Cekim veya ameliyat bolgesindeki yiyecek veya kalintilar enfeksiyon kaynadi olabilir. Baslangicta
sorunsuz bir iyilesme sonrasinda veya hastanin durumunun ilk iyilesmeden sonra kotllesmesi
durumunda enfeksiyonlardan stiphelenilmelidir. Ameliyat ©dncesinde de enfeksiyonu olan
hastalarda inatcl yara enfeksiyonu ameliyat veya antibiyotik tedavisinden sonra iyilesme
gorilmeyebilir. Enfeksiyondan sorumlu bakterileri belirlemek igin kiiltlir alinmasi ve enfeksiyonla
savasmak icin gerekli antibiyotik tedavisini belirlemek (zere laboratuvarda analiz edilmesi
gerekebilir.

Tipik olarak enfeksiyon riski taglyan hastalar siklikla cerrahi bdlgedeki enfeksiyonlarla ilgili kronik
problemlere sahiptir. Genellikle enfeksiyon icin daha o©nce birden fazla antibiyotik tedavisi
uygulanmistir. Enfeksiyon riski taglyan diger hastalar arasinda bagisiklik sistemini tehlikeye sokan
tibbi rahatsizliklari olanlar (diyabet, uzun sireli steroid tedavisi gérenler veya organ nakli olanlar
veya diger badisiklik sistemini baskilayan ilag kullanimi) sigara icenler, agiz hijyeni kétii olan ve
dis eti hastaliklari olan ve yetersiz beslenmeye sahip olan hastalar sayilabilir.

Enfeksiyonlarin tedavisi daha uzun sireli antibiyotik veya birden fazla antibiyotik gerektirebilir.
Bazen hastalarin enfeksiyonu bosaltmak igin ek ameliyata ihtiyaci olabilir. Nadir durumlarda
intravendz antibiyotik tedavisi icin hastaneye yatirmak ve gézlem gerekli olabilir.
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