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AMELIYAT SONRASI TALIMATLAR-AGRI VE RAHATSIZLIK

Lokal anesteziklerin etkisi ameliyat sonrasinda 4-6 saat siirebilir. Ameliyat sonrasi agri
genellikle lokal anestezinin etkisi ilk gecerken daha siddetli hissedilir. Agr genellikle non-
stroid analezik ve antiinflamatuar ilaglarla iyi bir sekilde kontrol edilir. Agriyi baslamadan
kontrol etmenin daha kolay oldugunu unutmamak ©6nemlidir, bu nedenle hastalarin lokal
anestezinin etkisi gecene veya agri hissedilmeye baslayana kadar beklememeleri gerekir. Dr.
Mehmet Kiirkcli ameliyat sirasinda ve sonrasinda agri ve sislik igin ilaglari uygun yéntemle

vermis olacaktir. Buz paketleri de ilk 48 saat agrinin hafifletiimesinde oldukga faydal olabilir.

Ameliyattan sonraki birkac glin adiz agmada gucliigiiniz olabilir. Ameliyat bolgesi ile ayni
tarafta veya kosu olan diger disler gecici olarak agriyabilir. Birkag giin bogaz agrisi veya kulak
agrisi yasayabilirsiniz. Size regete ile verilen ilaglar bu rahatsizliklarin da giderilmesinde faydali
olacaktir. Astimh, kan sulandirici ilag kullanan, mide Ulseri olan ve bu ilaglara veya aspirine
alerjisi olan hastalar bu durumlarini operasyon oncesinde Dr. Mehmet Kiirkcli'ye bidirmelidir.
Ameliyattan sonraki agri veya rahatsizlik her gecen giin daha da azalacaktir. Ikinci veya
Uglincli glin agriniz olabilir ama agriniz azalacaktir. Hastalarin birkac giin boyunca (genellikle
ameliyattan sonraki 4-5 giin) orta seviyede agri hissetmeleri beklenebilir. Agiz agmada gligliik
olabilir. Uglincii giinden sonra agri veya adiz agmada giicligiin azalmasi beklenir. Aksi durum

iyilesmede bir sorun oldugunun isareti olabilir.

Yeterli agr kontroliiniin saglanamamasi veya agrinin kétilesmesi durumunda Dr. Mehmet
Kiirkcii'ye ile iletisime gegilmesi ve bu hastalarin dederlendirilmesi icin gerekli diizenlemelerin

yapilmasi énemlidir.
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