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AMELIYAT SONRASI TALIMATLAR-AGRI KESICI ILACLAR

Agdn genellikle regeteli veya regetesiz satilan agr kesici ilaglarla iyi bir sekilde kontrol edilir. Dr.
Mehmet Kirkcl agr kesici ilag 6nerecektir. Hastalara agr kesici ilaglari bir programa gore (her
dort veya alti saatte bir) almalan talimati verilebilir. Hastalarin ilaca reaksiyon gostermedikleri
surece dozu kagirmamalari dnemlidir. Bu amagla non-steroid antiinflamatuar ilaglar
kullanilacaktir. Bu ilaglar mikemmel agri kesici 6zelliklere ve antiinflamatuar (sislik giderici)
etkiye sahiptir. Daha az agn ve sislik olmasi icin dogru kullanilmalari gerekir. Ayrica agiz agmada
glcligl olan hastalarda da yardimar olabilir. Aksi belirtiimedigi slirece agn kesici ilag almadan
once bir seyler yemek ve bol su ile almak énemlidir. Genel anestezi altinda yapilan gereceli
olarak buyiik cerrahi islemlerde narkotik agri kesiciler kulanlabilir. Bu ilaglar Dr. Mehmet Kiirkcii
ve anestezi uzmani tarafindan diizenlenecektir. Hastalar ilaglariyla yeterli agr kontroli
saglayamiyorlarsa derhal Dr. Mehmet Kirkci ile iletisime gegmelidirler.

Genel anestezi veya sedasyon sadlamak icin kullanilan ilaglarin hastalarin uykulu olmasina ve
reflekslerinin yavaslamasina neden olabilecegini unutmamak 6nemlidir. Hastalar genel anestezi
veya sakinlestirici ilaglan aldiktan sonra 24 saatten daha erken bir sirede otomobil
kullanmamali, makine etrafinda calismamali veya yaralanmaya neden olma potansiyeli olan
faaliyetlerde bulunmamalidir.Bu stire igerisinde alkolll iceceklerden kaginiimalidir.

Hastalar Dr. Mehmet Kirkcl'ye danismadan kullanilan ilag dozaji artirmamall veya
azaltmamalidir. Hastalar, doktorlar tarafidan recete edilmis, surekli kullandiklan ilaglar ve
recetesiz satilan ilaglar (aspirin, soguk alginigi veya sinis ilaglar), ve takviyeler de dahil olmak
Uzere baska ilaglar kullaniyorlarsa Dr. Mehmet Kirkcl'ye bilgi vermelidir. Kullanilan ilaglarin
alkol, antihistaminikler, benzodiazepinler, anksiyete oOnleyici ilaglar ve uyku ilaglar gibi diger
ilaclarla potansiyel etkilesimleri olabilir.
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