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AMELIYAT SONRASI TALIMATLAR-ILACLAR VE ALERJIK REAKSIYONLAR

Hastalarimiz kizariklik veya kasinti gelisirse veya ilaglarla ilgili herhangi bir endiseleri varsa, bu
ilaglar almayi birakmali ve derhal Dr. Mehmet Kirkcl ile temasa gegmelidirler. Bulanti, kusma,
mide rahatsizlig, ishal, kabizlik, bas dénmesi, bayllma, uyusukluk, bas agrisi, ruh hali degisiklikleri,
idrar sorunlari, kaygi, uyku bozukluklari veya mantar enfeksiyonlari da ilaclarin yan etkileri olabilir.
Ilaclara reaksiyon gelismesi durumunda, mimkiin olan en kisa siirede Dr. Mehmet Kiirkcii ile
iletisime gecilmelidir.

Genel anestezi altinda yapilan ameliyatlar sonrasinda agri kesici ilag alan hastalarin aniden ayaga
kalkarken veya yatar pozisyondan ayada kalkarken dikkatli olmalari gerekir. Tansiyon diismesi ve
buna bagll bas donmesi ve hatta bayilma olabilir. Hizla gelisen biling kaybi yaralanmayla
sonuglanabilir. Hastalar ameliyattan sonra yatiyorlarsa, ayada kalkmadan 6nce oturmall tansiyon
dengelendikten sonra ayada kalkmalidir. Gerekiyorsa yardim isteyiniz.

Genel anestezi veya sedasyon sirasinda ve sonrasinda kullanilan ilaglarin hastalarin uykulu
olmasina, reflekslerinin yavaslamasina neden olabilecegdini unutmamak onemlidir. Hastalar bu
ilaclari alirken veya genel anestezik veya sedasyon aldiktan sonra 24 saatten daha erken bir
surede otomobil kullanmamali, dikkat gerektiren makineler ile calismamali veya yaralanmaya
neden olma potansiyeli olan faaliyetlere katiimamalidir. Bu sureg boyunca alkolli iceceklerden
kacinilmalidir. Obstriktif uyku apnesi, horlamasi olan veya uyku dizeni bozulan hastalar Dr.
Mehmet Kirkcu yu bilgilendirmelidir.

Hastalar Dr. Mehmet Kiirkcli ye danismadan regeteli ilag dozajini artirmamalidir. Regeteli ilaglar
baskalarina verilmemeli ve hastalar eczane disinda bir kaynaktan ilag kabul etmemelidir. Hastalar,
recetesiz satilan ilaclar (aspirin, soguk alginhdi ilaglar), ve takviyeler de dahil olmak {zere baska
ilaclar kullaniyorlarsa Dr. Mehmet Kiirkcii ye bilgi vermelidir. Ilaclarin alkol, antihistaminikler,
benzodiazepinler (diazem vb) gibi anti-anksiyete ilaglari ve uyumaya yardimci ilaglar ilepotansiyel
etkilesimleri olabilir. Gegmisinde madde badimliigi olan veya bagimliik uyari isaretlerinden
herhangi birini yasayan hastalar bu konuyu Dr. Mehmet Kiirkcl ile konusmalidir.
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