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İNTRAVENÖZ SEDASYON VEYA GENEL ANESTEZİ SONRASI 

 

Ameliyatın ertesi gününe ve anestezinin etkileri ortadan kalkana kadar bir yetişkin 

hastaya refakat etmelidir. 

 

Hasta, anestezi deneyiminden sonra 24 saat süreyle araç veya dikkat gerektiren makine 

kullanmamalıdır. 

 

Hastalardan eve döndükten sonra kanamayı kontrol altına almak için ameliyat 

bölgelerinin üzerine konulan gazlı bezleri çıkarmaları istenir. Erken dönemde tükürmeyin 

veya ağzınızı çalkalamayın.  

Ameliyat sonrası bulantı ve kusma nadirdir ancak ne yazık ki ortaya çıkabilir. Hastaların 

ameliyat sonrası oral beslenmeye dikkatle başlaması gerekir. Ameliyat sonrası beslenme 

ile ilgili olarak ayrıntılı örerileri “Ameliyat Sonrası Beslenme Önerileri” başlığı altında 

bulabilirsiniz. 

 


